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Perihal :  Undangan Kegiatan Workshop   

 

 

Kepada Yth. 

Ketua dan Anggota PKM 

Di- 

tempat 

 

 

Dengan hormat, 

 

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya kegiatan “Workshop Sosialisasi PKM KT Untuk 

Mahasiswa & Pemantapan PKM 5 Bidang Untuk Dosen Pembimbing PSKM FK ULM”. Maka 

Tim PKM terlampir wajib berhadir pada kegiatan yang akan diselenggarakan pada: 

 

Hari/Tanggal   : Sabtu, 19 Desember 2020 

Waktu    : 08.30 – 13.00 WITA 

Media Video Conference : Zoom Meeting 

 

Demikian undangan ini kami sampaikan, atas perhatian dan berkenannya kami ucapkan terima 

kasih. 

 

Koordinator Program Studi, 
 
 
 
  
Laily Khairiyati, SKM, MPH 
NIP. 19840325 200812 2 001 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



TIM PKM KT (KELOMPOK TAMBAHAN) 

 

No Tim Jenis PKM KT Peminatan Keterangan 

1 1. Noor Annisa 
2. M. Fauzi Zain 
3. Elfira Hani Pranata 
4. Syarifah Salma 

PKM GT K3  

2 1. Gusti Jauza Meydina 
2. Dina Fitira 
3. Sofia Raudhatul Muslimah 
4. Rizky Padillah 

PKM AI K3  

3 1.Dimas Dwi Anggara  
2.Elwan Mustawan  
3. Siti Warda  

PKM GT Epidemiologi  

4 1.Fitria 
2.Devia Lestari 
3.Abdul Wahid 

PKM  AI Epidemiologi  

5 1.Muhammad Azmiyannoor 
2. Wetha Exavarani Susanto 
3. Nurul Salsabila Yasmina 

PKM AI AKK  

6 1.Angga Antoni  
2.Abdul Wahid 
3.Yohannes Gobai  

PKM GFK AKK  

7 1.Siti Warda  
2. Gabrielle Nida Tarlianty  
3. Vina Mahyona 

PKM GT Kesling  

8 1.Darma Nesty  
2.Eka maya sari 
3. Novia nanda  

PKM AI Kesling  

Catatan: Silahkan mengirimkan draft proposal sesuai ketentuan PKM selambat-lambatnya tanggal 
18 Desember 2020, Pukul 16.00 Wita 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



DAFTAR  KELOMPOK DAN NAMA MAHASISWA 
PROGRAM KREATIVITAS MAHASISWA 

DEPARTEMEN AKK 
PRODI KESEHATAN MASYARAKAT FK ULM TAHUN 2020 

 

 
Kelompok 

 
Judul PKM 

Bidang 
PKM 

 
Dosen Pembimbing 

 
Ketua 

 
Anggota 

 
1 

 
Good Health and Wellbeing 

 
PKM-GFK 

 
Fauzie Rahman, SKM., MPH. 

 
Angga Antoni 

1. Abdul Wahid 
2. Yohanes Gobai 

 
2 

Komunitas Cegah Stunting Sebagai 
Program Pencegahan Stunting Pada 
Remaja Putri Di Sma Wilayah Banjarbaru 

 
 
PKM-M 

 
Nita Pujianti S.Farm., Apt., MPH 

Rizka Elma 
Selviana 

 
 
1. Arieva Adenia 

 
 

3 

Edukasi tentang pentingnya 
penggunaan masker pada masa 
adaptasi kebiasaan baru pada 
masyarakat di kota Banjarbaru 

 
 
PKM-M 

 
 
Nur Laily, SKM., M. KES 

 
Aprilia 
Artati Nur 

 
 
1. Noorliana 

 
 

4 

Pemberdayaan desa siaga untuk 
mengurangi KEK pada ibu hamil di Desa 
Pemurus kecamatan Aluh-aluh. 

 
 
PKM-M 

 
 
Anggun Wulandari, SKM., M.Kes 

 
Asrina 
Magfirah 

 
1. Adinda 

Camelia 

 
 

5 

Promosi dan Edukasi Kebersihan 
Lingkungan untuk Para Pedagang dan 
Pengunjung di 
Pasar Terapung Lok. Baitan 
Martapura dengan Metode Baturai 
Pantun 

 
 
PKM-M 

 
 
Fauzie Rahman, SKM., MPH 

 
 
Eva 
Mujiarahmah 

 
 
1. Agoestina Try 

Setyawati 

 
 
 

6 

Podcast Kesehatan Mental Sebagai 
Komunikasi, Informasi dan Edukasi 
Remaja SMA Kelas 12 Dalam 
Menghadapi Kecemasan Memasuki 
Perguruan Tinggi di Saat Pandemi 
Covid-19 

 
 
 
PKM-M 

 
 
 
Ayu Riana Sari A, SKM, M.Kes 

 
 
Raudatul 
Jinan 

 
 
1. Jubaidah 

 
 

7 

Pembentukan KOKA SIVID 
(Komunitas kampus siaga Covid-19) 
sebagai upaya penurunan kasus di 
Kalimantan Selatan 

 
 
PKM-M 

 
 
Nita Pujianti, S.Farm, Apt. MPH 

 
 
Fitri Noviani 

 
1. I Dewa Ayu 

Yulia Adelina 



 
8 

Penggalakan Germas dalam rangka 

pencegahan 

pandemi penyakit pada anak SD melalui 

seni 

teater mamanda 

 

 
PKM-M 

 

Fauzie Rahman, SKM, MPH 

 

Abdul Wahid Abdul Wahid 

Santi 

 
 

9 
BERBARING (Pemberdayaan Remaja 

Berbasis  

Daring) untuk mewujudkan Remaja Sehat, 

Cerdas, 

dan Berakhlak 

 

 
 
PKM-M 

 

Nur Laily, SKM, M.KES 

 

 
Puspita Ayu 
Amalia 

Talitha Salsabila 

Wihandoko 

Sofia Raudhatul 

Muslimah 

 
 

10 
Kreasi (JANGAN) jam dinding sasirangan 

sebagai 

media pemberian informasi penyakit 

malaria 

 

 
 
PKM-K 

 

Nur Laily, SKM, M.Kes 

 

Ammara Ulfa Azizah 

Thea Lenka M 

 
 

11 
Pemberdayaan Ibu-Ibu Rumah Tangga 

dengan 

Pemberian Edukasi dan Informasi melalui 

Media 

Sosial dalam Upaya Pencegahan ISPA 

pada Balita 

 

PKM-M Nita Pujianti, S.Farm, Apt. MPH Amalda Hidayati Angela Putri Prastika 

Gabrielle Nida Tarlianty 

 
 

12 
Totebag PESPA (Pencegahan Ispa) 

sebagai media 

pemberian informasi pencegahan penyakit 

ISPA 

 

PKM-K Nita Pujianti, S.Farm, Apt. MPH Raudatul Jinan Khuzaimah 

 

 
13 

Edukasi kesehatan melalui media promosi 

kalender 

 

PKM-K Nur Laily., SKM, M.Kes 

 

Elfira Hani 
Pranata 

Dina Fitria 

Mael Heluka 

 



DAFTAR  KELOMPOK DAN NAMA MAHASISWA 
PROGRAM KREATIVITAS MAHASISWA 

DEPARTEMEN KESEHATAN REPRODUKSI 
PRODI KESEHATAN MASYARAKAT FK ULM TAHUN 2020 

 

No Nama Mahasiswa NIM Judul PKM Skim Pembimbing 

1 

Rena Fitriyanti 1710912220034 Lapodcastnduta (Layanan Podcast media 
promkes peningkatan partisipasi aktif ibu di 

posyandu balita) 

  
 PKM-M 

  
Fakhriyah, S.SiT, MKM Dhea Intan Sari 1710912120004 

Antung Shafa Kamila 1910912120006 

2 

Benbela Gustianto 1710912310009 
Kelas gizi balita sebagai upaya pencegahan 

gizi buruk dan kurang melalui media Whatsapp 

  
 PKM-M 

  
Fakhriyah, S.SiT, MKM Nina Fitriana 1810912320019 

Devi Norsari 1810912320032 

3 

Rahimah 1710912320052 
Penguatan pola asuh ibu sebagai solusi 

penegahan stunting pada balita 

  
  

 PKM-M 

ANDINI OCTAVIANA P, SKM, 
M.KES 

 
Rahayu 1810912220014 

Fitri Noviani 1810912220010 

4 

Riska Noor Azizah 1710912320062 
Pembentukan kader edukasi seks untuk 
generasi emas Indonesia sebagai upaya 

preventif terhadap Triad KRR pada remaja 

  
PKM-M 

  
  

ANDINI OCTAVIANA P, SKM, 
M.KES 

 

Dimas Dwi Anggara   

Wetha Exavarani 
Susanto 

  

5 
Fitri Novani 

Farah Firda Azkia 
Gusti Jauza Meydina 

 
1810912220010 
1810912120005 
1810912220033 

 

Peningkatan Partisipasi Aktif Ibu Mengikuti 
Posyandu Balita denga Metode Reminder 

PKM-M 
ANDINI OCTAVIANA P, SKM, 

M.KES 

6 
Muhammad Irfan 

Jubaidah 

1810912110002 
1810912120019 

 

Optimalisasi pelayanan Promotif dan Preventif  
pada posyandu lansia sebagai upaya 
meningkat 
kan partisipasi dan peran aktif lansia 

PKM-M Fakhriyah, S.SiT, MKM 

7 

Nina Fitriana 
Oktavianti Cahya 

Ningrum 
 

1810912320019 
1810912320003 

 

Upaya meminimalisasikan Pernikahan Diri di 
Desa X dengan metode "EDPANDI" (Edukasi  
Pencegahan Nikah Dini) pada remaja 
 

PKM-M 
ANDINI OCTAVIANA P, SKM, 

M.KES 

8 
Badria Anggraina 

Nasaiyah Munawaroh 
1710912320008 
1710912320042 

Program Pembentukan Kader Remaja Peduli 
Kesehatan (KEJELIAN) dalam Optimalisasi  

PKM-M Fakhriyah, S.SiT, MKM 



Dewi Fattah 1810912320012 Pencegahan Permasalahan Kesehatan 
Reproduksi 

9 
Rahmad Hidayat 

Noor Athiyya 

1810912110018 
1810912220024 
1810912320010 

Pemberdayaan Keluarga Berkualitas sebagai  
Upaya Peningkatan Cakupan MKJP 

PKM-M Fakhriyah, S.SiT, MKM 

10 
Endah Puspita 
Asrina Magfiroh 

1810912320028 
1810912120014 

Pemberdayaan smart parents smart kids 
belajar pola asuh dan status gizi bersama 
dalam tumbuh kembang anak dengan 
pemanfaatan media sosial 

PKM-M Fakhriyah, S.SiT, MKM 

11 
Aprilia Artati Nur 

Rullya Aziza 
1810912220037 
1810912120009 

Gerakan Edukasi Imunisasi Lengkap 
Menggunakan 
Media Poster melalui Media Sosia 

PKM-M 
ANDINI OCTAVIANA P, SKM, 

M.KES 
 

12 
Arieva Adenia 

Rizka Elma Selviana 
 

1810912220031 
1810912320009 

 

Program sejahtera (sehat raga dan seksualitas 
serta bebas karya) dalam peran pusat 
informasi 
konseling untuk Triad KRR pada remaja 
 

PKM-M 
ANDINI OCTAVIANA P, SKM, 

M.KES 
 

 



DAFTAR  KELOMPOK DAN NAMA MAHASISWA 
PROGRAM KREATIVITAS MAHASISWA 

DEPARTEMEN GIZI 
PRODI KESEHATAN MASYARAKAT FK ULM TAHUN 2020 

 

No Nama NIM Judul PKM Pembimbing 

1 
Millatus Salsabila 
Hibatullah 

1710912320033 
Pemanfaatan sms gateway sebagai upaya 

optimalisasi program GENTAS pada remaja 
Fahrini Yulidasari, SKM., MPH 

  Fairuz Nur Fawaz 1710912210017 

  Erma Murdiana 1710912320019 

2 Robbiati Amanah 1710912220036 

Pemberdayaan diet sehat dalam menurunkan 
angka obesitas di kalangan remaja 

Fahrini Yulidasari, SKM., MPH 
  Fitriani 1710912320022 

  
Amanda Widianti Saskia 
Putri 

1710912320006 

3 Melda Sari 1710912320031 
Kelas gizi balita sebagai upaya pencegahan gizi 

buruk dan kurang melalui media Whatsapp 
Fahrini Yulidasari, SKM., MPH   Rizkya Amanda 1710912120018 

  Devi Chintya Agustine Putri 1710912220012 

4 
Marcselino Pradayuna 
Mambang 

1710912310030 
Pasukan pantau gizi dengan media grup 

Whatsapp 
Fahrini Yulidasari, SKM., MPH 

  Ammara Ulfa Azizah 1810912220019 

  Raudatul Jinan 1810912120007 

5 Muhammad Ilham 1710912210024 
E-KIE Stunting pemberdayaan ibu tanggap 

kejadian stunting 
Fahrini Yulidasari, SKM., MPH   Angelicha Wiranda Rizky 1710912220005 

  Neneng Husanah 1710912220028 

6 Inayah Tri Lestari 1710912320026 
Penguatan pola asuh ibu sebagai solusi 

penegahan stunting pada balita berbasis online 
Fahrini Yulidasari, SKM., MPH   Jayanti Fitriyani 1710912220019 

  Deddy Hermawan 1710912310011 

7 Zuhrufa Wanna Yolanda 1710912220044 

Rumah pangan daring sebagai media konseling 
bagi remaja dalam penanganan kasus wasting 

Fahrini Yulidasari, SKM., MPH 
  

Winda Saukina Syarifatul 
Jannah 

1710912320071 

  Aulia Shafarina 1710912220010 

8 Elpina Sisilia 1710912320018 
Pembentukan kader remaja sadar gizi sebagai 
upaya pencegahan wasting pada remaja usia 

sekolah 
Fahrini Yulidasari, SKM., MPH 

  
Cristina Erlinda Juanita 
Sianipar 

1710912320010 

  M.Gilmani 1710912210021 



9 Mael Heluka 1810912710001 PAGUYUBAN REMAJA PUTRI TANPA 
ANEMIA SEBAGAI UPAYA MENINGKATKAN 

KONSUMSI TABLET TAMBAH DARAH DI 
DESA SIMPANG WARGA DALAM RT.03  

KECAMATAN ALUH-ALUH 

Muhammad Irwan Setiawan, S.Gz., 
M.Gz 

  Putri Amaliani 1810912220011 

  
Lita Safitri Suaeb 1710912320029 

10 Yohanes Gobai 1810912710004 Pembentukan Organisasi MALIKA (Remaja 
Peduli Kesehatan) Sebagai Upaya 

Meningkatkan Konsumsi Tablet Tambah Darah 
oleh Remaja Putri di Desa Simpang Warga 

Dalam RT. 1 

Muhammad Irwan Setiawan, S.Gz., 
M.Gz 

  Siti Maulidah 1810912220040 

  
Yasmine Puspitasari 1910912120012 

11 Rahmat Eko Adityanto  1810912310017 PROMOSI (PROGRAM MONITORING DAN 
DISKUSI) KADER SEBAGAI PENCEGAHAN 

ANEMIA PADA REMAJA PUTRI DI DESA 
PEMURUS RT 01A 

Muhammad Irwan Setiawan, S.Gz., 
M.Gz 

  Elfira Hani Pranata 1810912220007 

  Noor Annisa 1810912220005 

12 
Odelia Bernadette Butar 
Butar 1810912220018 

DUTA REMAJA PUTRI KONSUMSI TTD 
SEBAGAI INTERVENSI DALAM 

MENINGKATKAN KEPATUHAN KONSUMSI 
TABLET TAMBAH DARAH PADA REMAJA 

PUTRI DI DESA ALUH-ALUH BESAR RT.04 
KECAMATAN ALUH-ALUH 

Muhammad Irwan Setiawan, S.Gz., 
M.Gz 

  Devia Lestari 1810912120006 

  I Dewa Ayu Yulia Adelina 1810912320015 

13 Dewi Fattah   1810912320012 Early Care Gizi Balita Sebagai Cara Penurunan 
Angka Gizi Buruk serta Pencegahan Gizi Buruk 

dan Gizi Kurang di Desa Pemurus RT. 01A 

Muhammad Irwan Setiawan, S.Gz., 
M.Gz 

  Khuzaimah  1810912220013 

  Thoriq Abi Pramana 1710912210040 

14 Dimas Dwi Anggara  1810912210020 PEMBENTUKAN DUTA TTD DALAM UPAYA 
MENINGKATKAN KEPATUHAN REMAJA 

PUTRI UNTUK MENGKONSUMSI TABLET 
TAMBAH DARAH DI DESA SIMPANG WARGA 

DALAM RT 02 KECAMATAN ALUH-ALUH 

Muhammad Irwan Setiawan, S.Gz., 
M.Gz 

  Riska Iriyanti  1810912120020 

  
Devia Lestari 181091212000 

15 Arieva Adenia  1810912220031 “PEMBENTUKAN ORGANISASI REMAJA 
PEDULI KONSUMSI TTD (SI MALI TABAH)  
SEBAGAI UPAYA PENCEGAHAN ANEMIA 
PADA REMAJA PUTRI DI DESA SIMPANG 

WARGA DALAM” 

Muhammad Irwan Setiawan, S.Gz., 
M.Gz 

  Ammara Ulfa Azizah  1810912220019 

  
Rani Merlinda Saragih 1910912220029 

16 Adinda Camelia  1810912220039 GERAKAN KONSUMSI TABLET TAMBAH 
DARAH DI PAGUYUBAN REMAJA PUTRI 

SEBAGAI UPAYA PENURUNAN DAN 
PENCEGAHAN KEJADIAN ANEMIA DI DESA 

Muhammad Irwan Setiawan, S.Gz., 
M.Gz 

  Rullya Azizah 1810912120009 

  Abdul Wahid 1810912110016 



SIMPANG WARGA DALAM RT 03 
KECAMATAN ALUH-ALUH 

17 

Muhammad Fauzi Zain 

Dwi Nuriyanti 

 

1810912210017 

1810912120010 

 

Demo MaMa (Masak Makanan) Sehat untuk 

Mengatasi Diare pada Balita 

 

Fahrini Yulidasari, SKM., MPH 

18 

Aulia Rizka Chairunnisa 

Nadia Hildawati 

 

1810912320011 

1810912120012 

 

The youth community cares about mental health 

and lifestyle dengan pendekatan peer group  

sebagai pencegahan terjadinya depresi akibat 

obesitas pada remaja 

Muhammad Irwan Setiawan, S.Gz., 
M.Gz 

19 
Eva Mujiarahmah 

Darma Nesty 

1810912120015 

1810912220038 

Kalender sehat melalui komunikasi, informasi 

dan edukasi untuk mencegah obesitas pada  

remaja 

Muhammad Irwan Setiawan, S.Gz., 
M.Gz 

20 

 

Muhammad Norji Arbaen 

Nurmadhania  

Devia Lestari 

 

1810912310023 

1810912320034 

1810912120006 

 

(SMART MOMS HEALTHY BABY) Panduan 

lengkap 

cegah gizi buruk serta rekomendasi kesehatan 

gizi dan pangan: Buku literatur seputar gizi 

buruk 

dan kurang sebagai media KIE  

Fahrini Yulidasari, SKM., MPH 

21 

Rahmat Eko Adityanto 

Siti Maulidah 

Vinny Aziza 

1810912310017 

1810912220040 

1810912120001 

Pelatihan Kader Ibu Sadar Gizi dan Penyediaan 

E-Conceling Menu Makanan dalam Upaya 

Pencegahan Stunting pada Balita 
Fahrini Yulidasari, SKM., MPH 

22 

Noorliana 

Syarifah Salma 

 

1810912120008 

1810912120011 

 

Pemberian Komunikasi, Edukasi dan Informasi 

Stunting melalui pesan kesehatan pada 

kalender 

terhadap Pengetahuan Masyarakat 

 

 

23 
Laila Najmi Mardhatillah 

Eka Maya Sari 

1810912220023 

1810912320036 

Pemberdayaan remaja melalui PIGI (Peer 

Influence Gizi Inovatif) sebagai upaya mengatasi 
Fahrini Yulidasari, SKM., MPH 



Munati Syaima Maulaya 

 

1810912120013 wasting pada remaja 

 
 



DAFTAR  KELOMPOK DAN NAMA MAHASISWA 
PROGRAM KREATIVITAS MAHASISWA 

DEPARTEMEN K3 
PRODI KESEHATAN MASYARAKAT FK ULM TAHUN 2020 

 

No. Nama Kelompok Judul PKM PKM Pembimbing 

1 -Paulus Damar Aji Christanda  

-Dimas Dwi Anggara  

-Romeo Azaria Nugroho 

E-BOOK GUIDE Occupational Health and 

Safety bagi Sektor Informal Penggosokan 

Intan 

PKM P Ihya Hazairin Noor, SKM., MPH 

2 -Angela Putri Prastika  

-Amalda Hidayanti 

-Ladyqia Cintana Pinkan 

Pengaruh media sosial instagram sebagai 

sarana edukasi mengenai covid-19 

terhadap para pekerja kantoran 

PKM P Ihya Hazairin Noor, SKM., MPH 

3 -Muhammad Arwi Firdaus  

-Bherlian Martania  

-Raditya 

Program Peningkatan Pengetahuan 

terhadap Musculoskeletal Disorder 

Kepada Pedagang di Pasar Tradisional 

Batuah Martapura 

PKM M Ratna Setyaningrum, SKM., MPH 

4 -Muhammad Fauzi Zain 

-Dina Fitria 

-Mirza Maulana Ahmad 

Alat Penghasil Suara Untuk Mengusir 

Hewan Pengganggu Di Pertanian Atau 

Perkebunan Dari Bambu 

PKM T Ratna Setyaningrum, SKM., MPH 

5 -Noor Annisa 

-Sofia Raudhatul Muslimah 

-Reni Saufi Jayanti 

Saranghae Sasirangan (Sarung Tangan 

Higiene Sasirangan) 

PKM K Ihya Hazairin Noor, SKM., MPH 

6 -Eka Kurniasari  

-Rullya Azizah  

-Wetha Exavarani Susanto 

Desain pada mobil taksi sebagai 

teknologi penjaga keselamatan pada era 

pandemi Covid-19 

PKM 

KARYA 

CIPTA 

Ratna Setyaningrum, SKM., MPH 

7 -Rizky Padillah  Penerapan housekeeping dalam PKM P Mufatihatul Aziza Nisa, SKM., M.KKK 



-Gusti Jauza Meydina  

-Innocentia Eka Aulia 

mencegah covid-19 di lingkungan kantor 

8 -Elfira Hani Pranata  

-Firda Anggreani  

-Mufid Zulqa 

7 days healthy challenge for office worker PKM P Ratna Setyaningrum, SKM., MPH 

9 -Diny Febrianita  

-Maudatun nikmah  

-Zaliha 

Daily K3 PKM 

GFK 

Mufatihatul Aziza Nisa, SKM., M.KKK 

10 -Syarifah Salma 

-Meiska Fajriani Safitri 

- 

Pengaruh Kebiasaan Masyarakat 

Mengonsumsi Obat Tradisional Terhadap 

Peningkatan Imunitas Tubuh Sebagai 

Alternatif Pencegahan Penyebaran 

Penyakit COVID-19 

PKM P Mufatihatul Aziza Nisa, SKM., M.KKK 

 
 



DAFTAR  KELOMPOK DAN NAMA MAHASISWA 
PROGRAM KREATIVITAS MAHASISWA 

DEPARTEMEN EPIDEMIOLOGI 
PRODI KESEHATAN MASYARAKAT FK ULM TAHUN 2020 

 

No Nama Judul Pembimbing PKM SKIM 

1.   
      

Ketua: Rahmat Hidayat 

Pengaruh Aktivitas Vitamin C Terhadap Penyerapan 
Zat Besi (Fe) pada Tikus Wistar (Rattus norvegicus) 
Anemia 

Dian Rosadi, SKM., MPH 

PKM-P 

Thoriq Abi Pramana 

Fitria 

2.   
      

Ketua: Farah Firda A 
Pengaruh Ekstrak Bunga Asoka Merah ( Ixora 
acuminata Roxb) sebagai Larvasida Aedes aegypti 
Vektor Penyakit Demam Berdarah Dengue 

Rudi Fakhriadi, SKM.,M. Kes (Epid)  

PKM-P 

Rezka 

Dwi Nuriyanti 

3.   
     

Ketua: Nadia Hildawati 
Uji daya hambat ekstrak daun binjai (Mangifera caesia 
Jack ex. Wall) sebagai antibakteri terhadap 
pertumbuhan Staphylococcus aureus 

Rudi Fakhriadi, SKM., M.Kes (Epid) 

PKM-P 

Jayanti Fitriyani 

Ridha Wulandari 

  

4.   
     

Ketua: Putri Amaliani 
Uji Daya Hambat Ekstrak Daun Binjai ( Mangifera 
Caesia Jack )  

Rudi Fakhriadi, SKM., M.Kes (Epid) 

PKM-P 

Dhea Intan Sari  Sebagai Antibakteri Escherichia Coli. 

Norbaiti   

5.   
     

Ketua: Devia Lestari 
Analisis Faktor Yang Berhubungan Dengan Kejadian 
Penyakit Jantung Koroner Pada Usia 45 sampai 54 
Tahun. 

Hadrianti H.D Lasari, SKM, MPH  

PKM-P 

Siti Ummi Kalsum 

Aulia Rizka C 

6.   
     

Ketua: Siti Maulida Faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian 
diabetes melitus pada wanita usia 25-44 tahun 
(analisis hasil riskesdas tahun 2018 di kota 
banjarmasin). 

   

Noor Laila Afifah Noor Ahda Fadillah, SKM, M.Kes (Epid) PKM-P 

Yurizka Ramadhanti    

7.   
     

Ketua: Elwan 
Mustawan 

analisis faktor risiko yang berhubungan dengan 
kejadian kanker serviks di RSUD Ulin Banjarmasin 

Noor Ahda Fadillah, SKM, M.Kes (Epid) 

PKM-P 

Rena Hafizah 



Nurlinawati 

8.   
     

Ketua: Hasfi 
Abdurrahman 

Cegah Malaria dengan Budidaya Ikan Air Tawar 
Pemakan Jentik Nyamuk Anopheles 

Hadrianti H. D. Lasari., S.K.M., M.P.H 

 

Said Muhammad Aliajid 
Rajibullah 

PKM-
GFK 

Elwan Mustawan  

9.   
     

Ketua: Helmina Hubungan konsumsi buah dan sayur, aktivitas fisik 
dan stres terhadap hipertensi pada wanita usia 
dewasa di Kalimantan Selatan. 

Dian Rosadi, SKM, MPH  

PKM-P 

Rada Helmina 

Siti Hasanah 

10. 
    

Ketua: Nurmadania 
Syahli M Ekstrak Buah Mahoni pada minuman Boba untuk 

menurunkan tekanan darah. 
Noor Ahda Fadillah, SKM, M.Kes (Epid) 

PKM-P 

Emelia Agustina 

Devia Lestari 

11. 
     

Ridha Wulandari 

Efektivitas ekstrak daun binjai (mangifera caesia jack 
ex wall) sebagai larvasida aedes aegypti instar IV. 

Dian Rosadi, SKM, MPH  

PKM-P 

Gusti Mawaddah 

Rahmat Hidayat 

  

12 
Ridha Wulandari  
Siti Hasanah 
 

Penerapan Community Surveilance sebagai  
Sistem Surveilans Aktif Berbasis Masyarakat  
dalam Pengendalian Penyakit Tidak Menular 
 

Dian Rosadi, SKM, MPH 

 
PKM-M 

13 

Rizky Padillah 
Amalia Sofiya 
Nining Handarum 
 

E-TTS untuk meningkatkan Motivasi 3M pada Remaja Hadrianti H. D. Lasari., S.K.M., M.P.H 

PKM-M 

14 

Dita Azliani Maharati 
Devi Norsari 
Putri Amaliani 
 

Kelompok masyarakat peduli dan cegah DBD 
 

Rudi Fakhriadi, SKM., M.Kes (Epid) 

 
PKM-M 

15 

Muhammad Hasfi 
Abdurrahman 
Gusti Fitrah Astia 
Soekma Iman 
Risna Ridha Aulia 

Remaja Sehat Bebas Malaria dengan Program 
Remaja Peduli Malaria (REPEMAR) secara Daring 

Dian Rosadi, SKM, MPH 

 
PKM-M 

16  Pengenalan Diare Sejak Dini dengan Kalender Rudi Fakhriadi, SKM., M.Kes (Epid)  



I Dewa Ayu Yulia 
Adelina 
Karina Nurfatma 
Apriani 
 

Cerdas 
 

 
PKM-M 

17 

Yulia Muthmainah 
Dewi Muthia Charissa 
Akhyudi 
Rizka Rahmadaniah 
 

Surveilans Hipertensi Mandiri Berbasis Android 
 

Dian Rosadi, SKM, MPH 

 
PKM-M 

18 

Meliyana 
Odelia Bernadette 
Butar Butar 
 

Majalah Online sebagai Media Komunikasi,  
Informasi, dan Edukasi (KIE) Penyakit Hipertensi 

Rudi Fakhriadi, SKM., M.Kes (Epid) 

PKM-M 

20 
Zulfa Emelda 
Elwan Mustawan 

Komik Edukasi Kesehatan sebagai Media  
Komunikasi, Informasi dan Edukasi (KIE) penyakit 
Diabetes 

Dian Rosadi, SKM, MPH 
 
PKM-M 

21 
Noor Khairina 
Nisa Arianti 
Risa Damayanti 

Pemberdayaan Keluarga Peduli Penyakit Jantung 
sebagai Upaya Peningkatan Perilaku Pencegahan 
Penyakit Jantung melalui Program Family Care 
Berbasis Line Group Community 

Rudi Fakhriadi, SKM., M.Kes (Epid) 

PKM-M 

22 

 
Rahmawati 
Aniqa Tadzkiya Putri 
 

Cakram Intan Jantung (Informasi Kesehatan 
Jantung) sebagai media promosi pencegahan 
penyakit jantung 

Rudi Fakhriadi, SKM., M.Kes (Epid) 

PKM-M 



DAFTAR  KELOMPOK DAN NAMA MAHASISWA 
PROGRAM KREATIVITAS MAHASISWA 

DEPARTEMEN BIOSTATISTIKA DAN KEPENDUDUKAN 
PRODI KESEHATAN MASYARAKAT FK ULM TAHUN 2020 

 

No Nama Judul Pembimbing PKM SKIM 

1.   
    

Ketua: Devia Lestari 
Siti Ummi Kalsum  
Aulia Rizka C 

Analisis Faktor Yang Berhubungan Dengan 
Kejadian Penyakit Jantung Koroner Pada 
Usia 45 sampai 54 Tahun. 

Hadrianti H.D Lasari, SKM, MPH  
PKM-P 

    

2 

Ketua: Dimas Aji M  
Said Muhammad Aliajid 
Rajibullah 
Hasfi Abdurrahman 

Cegah Malaria dengan Budidaya Ikan Air 
Tawar Pemakan Jentik Nyamuk Anopheles 

Hadrianti H. D. Lasari., S.K.M., M.P.H 

 
PKM-GFK 

3 

Rizky Padillah 
Amalia Sofiya 
Nining Handarum 
 

E-TTS untuk meningkatkan Motivasi 3M 
pada Remaja 

Hadrianti H. D. Lasari., S.K.M., M.P.H 

PKM-M 

4 

Ikrima Medyna 
Antung Shafa Kamila 
Mega Silvana 
 
 

Bumbu Frozen Berbahan Dasar empon-
empon untuk Meningkatkan Imunitas 
Rumah Tangga 

Hadrianti H. D. Lasari., S.K.M., M.P.H 

 
PKM-K 

5 

Yasmine Puspitasari 
Amelia Agustina 
Gusti Mawaddah 
 

E-Cerpen Anak-anak Banua Berprilaku 
Hidup Bersih dan Sehat 

Hadrianti H. D. Lasari., S.K.M., M.P.H 

 
PKM-M 

6 

Ellisa Febriani 
Muhammad Dimas Aji 
M 
Rahma 
Amanda Widia 

Prototype Electronic Health Record Faktor 
Risiko Diabetes Mellitus di Kota Banjarbaru 

Hadrianti H. D. Lasari., S.K.M., M.P.H 

 
PKM-P 

7 
Hasfi Abdurrahman 
Havefah Putri 
Yulia Muthmainnah 

Rancangan Electronic Health Record Kasus 
Skabies di SMP dan SMA IT Ar-Rahman 
Kota Banjarbaru 

Hadrianti H. D. Lasari., S.K.M., M.P.H 

 
PKM-P 



8 
Amelia Agustina 
Neneng Husanah 
Nurkhalisah 

Stik Kunyit untuk Mengobati Gatal-gatal 
pada Dubur Anak-anak Akibat Kecacingan 

Hadrianti H. D. Lasari., S.K.M., M.P.H 

 
PKM-P 

 
 
 



DAFTAR  KELOMPOK DAN NAMA MAHASISWA 
PROGRAM KREATIVITAS MAHASISWA 

DEPARTEMEN PKIP 
PRODI KESEHATAN MASYARAKAT FK ULM TAHUN 2020 

 

NO NAMA MAHASISWA NIM JUDUL  PEMBIMBING 

1 

Taufik 1710912310069 
Pemberian edukasi tentang pencegahan 

akibat banjir kepada masyarakat di daerah 
rawan banjir 

Vina Yulia Anhar, SKM, MPH 
(0011109301) 

Sela Yulianti 1710912320066 

Nor Anisa Safitri 1710912120012 

2 

Arieva Adenia 1810912220031 
Pelatihan design poster untuk mengenalkan 

germas pada masyarakat melalui social 
media 

Vina Yulia Anhar, SKM, MPH 
(0011109301) 

Siti Karimah Amaliah 1910912120011 

Adinda Camelia 181092220039 

3 

Riska Wahyunita 1710912120016 Volunteer Online Education PP DBD sebagai 
upaya meningkatkan peran masyarakat 

dalam pencegahan dan penanggulangan 
DBD 

Vina Yulia Anhar, SKM, MPH 
(0011109301) 

Muhammad Faizal 1710912310035 

Rena Hafizah 1710912220035 

4 

Eritrhima Mayasa Putri 1710912220016 
Pembentukan KaPos On 4PM (Kader Posko 

Online Pencatatan, Penanggulangan dan 
Pengobatan Penyakit Menular) sebagai 

bentuk upaya pelibatan masyarakat dalam  
surveilans penyakit menular 

Vina Yulia Anhar, SKM, MPH 
(0011109301) 

Erlin Okta Rizkia 1810912220027 

Nurlinawati 1810912220036 

5 

Nadia Ameliana 1710912320041 

Pemanfaatan internet pada gemerasi milenial 
untuk pencegahan penyakit malaria 

Adi Nugroho, SKM, M.Kes, 
M.Sc., PhD (20048106) 

Laila Wahyuni 1710912320027 

Amalia Rahmawati Anwar 1710912320003 



6 

Andin Muhammad Hasymi 1710912310007 

Pemberdayaan remaja berbasis daring untuk 
mewujudkan remaja sehat, cerdas dan 

berakhlak agar terhindar dari pernikahan dini, 
seks bebas dan NAPZA 

Adi Nugroho, SKM, M.Kes, 
M.Sc., PhD (20048106) 

Angela Putri Prastika 1810912130017 

Vinny Azizah 1810912120001 

7 

Rena Fitriyanti 1710912220034 

Pembentukan gerakan generasi ibu aktif anti 
ISPA via Whatsapp Group 'Ibu Ceria' 

Adi Nugroho, SKM, M.Kes, 
M.Sc., PhD (20048106) 

Dhea Intan Sari 1710912120004 

Elmia Wijaya Wati 1710912320017 

8 

Nuzulia Bella Destriani 1710912320049 
Lapodcastnduta (Layanan Podcast media 

promkes peningkatan partisipasi aktif ibu di 
posyandu balita) 

Adi Nugroho, SKM, M.Kes, 
M.Sc., PhD (20048106) Antung Shafa Kamila 1910912120006 

Anisa Sujarwati 1910912120001 

9 

Widyantari 1710912320070 
MAPAN (Masyarakat Peduli Jantung) dengan 

edukasi ajakan senam dan meditasi upaya 
pencegahan penyakit jantung 

Adi Nugroho, SKM, M.Kes, 
M.Sc., PhD (20048106) 

Muhammad Adryan Anugrah 1710912110010 

Suci Arbania Ramadhani  1710912120021 

10 

Mega Silvyana Putri 1710912120009 

KB-TALK: Upaya edukasi MKJP pada PUS 
melalui media podcast 

Adi Nugroho, SKM, M.Kes, 
M.Sc., PhD (20048106) 

Noorliana 1810912120008 

Muhammad Hashfi Abdurrahman 1810912310014 

11 

Desyca Ayu Rahmadani 1710912320012 

Pelatihan keluarga cerdas peduli penyakit 
kardivaskuler (jantung) untuk masyarakat 

daerah X 

Vina Yulia Anhar, SKM, MPH 
(0011109301) 

Gina Chairina Jahra 1710912320023 

Andre Yusufa Febriandy 1710912210004 



12 

Ilia Wici 1710912320025 

Komunikasi, Informasi dan Edukasi untuk 
peningkatan cakupan penggunaan MKJP 

pada PUS melalui kader mobile di X 

Vina Yulia Anhar, SKM, MPH 
(0011109301) 

Rizky Padillah 1810912310037 

Yurizka Ramadhanti 1810912220029 

13 

Elfira Hani Pranata  '1810912220007 

PKM T: Teknologi Alat Peraga Mekanisme 
Penyerapan Tablet Tambah Darah Di Desa 

Pemurus RT01A 

Adi Nugroho, SKM, M.Kes, 
M.Sc., PhD (20048106) Rahmat Eko Adityanto  '1810912310017 

14 

Khuzaimah  '1810912220013 PKM T: Sistem Informasi Posyandu Berbasis 
Web Untuk Kader Posyandu di Desa 

Pemurus Kecamatan Aluh-Aluh Adi Nugroho, SKM, M.Kes, 
M.Sc., PhD (20048106) Dewi Fattah  '1810912320012 

15 

Muslimah  '1810912220015 PKM T: Transformasi Jamban Sehat: Bio 
Toilet sebagai Upaya Mengurangi Kebiasaan 
Membuang Limbah ke Sungai di RT. 002A 

Desa Pemurus Kecamatan Aluh-Aluh 

Vina Yulia Anhar, SKM, MPH 
(0011109301) Noor Annisa  '1810912220005 

16 

Yurizka Ramadhanti  '1810912220029 

PKM T: Penerapan Alternatif Septic Tank 
Jamban Keluarga Model Panggung dengan 

Tripikon-S untuk Daerah Tepi Sungai 

Vina Yulia Anhar, SKM., MPH 
(0011109301) Endah Puspita  '1810912320028 

17 

Dewi Fattah   '1810912320012  
 

PKM-M: Early Care Gizi Balita Sebagai Cara 
Penurunan Angka Gizi Buruk serta 

Pencegahan Gizi Buruk dan Gizi Kurang di 
Desa Pemurus RT. 01A 

Adi Nugroho, SKM., 
M.Kes.,M.Sc., PhD (20048106) 

Khuzaimah  '1810912220013 



18 

Endah Puspita  '1810912320028 

PKM-M: “Program Arisan WC/Jamban Sehat 
sebagai Wujud Peningkatan Kesadaran 
Kesehatan dan Kebersihan Lingkungan” 

Vina Yulia Anhar, SKM., MPH 
(0011109301) Yurizka Ramadhanti  '1810912220029 

19 

Noor Annisa  '1810912220005 

PKM-M: ARISAN JAMBAN SEHAT: 
GERAKAN MASYARAKAT HIRAU SUNGAI 
SEBAGAI UPAYA MENGURANGI BABS DI 
RT. 002A DESA PEMURUS KECAMATAN 

ALUH-ALUH 

Vina Yulia Anhar, SKM., MPH 
(0011109301) Muslimah  '1810912220015 

20 

Rahmat Eko Adityanto  '1810912310017 PKM-M: “PROMOSI (PROGRAM 
MONITORING DAN DISKUSI) KADER 

SEBAGAI PENCEGAHAN ANEMIA PADA 
REMAJA PUTRI DI DESA PEMURUS RT 

01A” 

Adi Nugroho, SKM, M.Kes, 
M.Sc., PhD (20048106) Elfira Hani Pranata  '1810912220007 



DAFTAR  KELOMPOK DAN NAMA MAHASISWA 
PROGRAM KREATIVITAS MAHASISWA 

DEPARTEMEN KESEHATAN LINGKUNGAN 
PRODI KESEHATAN MASYARAKAT FK ULM TAHUN 2020 

 
 

No Nama Judul Pembimbing 

1 Darma Nesty 
Pengolahan Air Gambut guna   Menghasilkan Air Bersih dengan   Metode 
Elektrokoagulasi di Desa  Sungai Tabuk Keramat Kecamatan Sungai Tabuk 

 

 

Agung Waskito., ST., MT 

 

2 Eka Maya Sari 

Pembentukan Tanaman TOGA Sebagai Upaya Pencegahan Hipertensi 
Sekaligus Sebagai Penghijauan Lingkungan Keluarga  Di  Desa Aluh-Aluh 
Besar. 

 
Leni Marlinae., SKM., 
M.Kes 

3 

 
Endah Puspita Kajian Limbah Cair Tahu terhadap   Kualitas Air Irigasi 

 
Leni Marlinae., SKM., 
M.Kes 

4 

Gabrielle Nida Tarlianty 
Pemanfaatan Limbah Kulit Pisang Sebagai Pupuk Organik Cair dan 
Kompos Untuk Pertumbuhan Tanaman 

 
Laily Khairiaty., SKM., MPH 

5 

 
M. Norji Arbaen; 

1810912310023; 2018 
Vina Mahyona; 

1810912220002; 2018 

Kitosan Kulit Udang Dan Kerikil Zeolit Terhadap Penurunan Kadar Fe, 
Kekeruhan, Dan Bakteri Escherechia Coli Di Lingkungan Air Sehingga 
Dapat Sesuai Dengan Nilai Baku Mutu Air Minum 

 
Laily Khairiaty., SKM., MPH 

6 

 
 

Munati Syaima Maulaya 
Efek Program pembentukan kader GPS (Generasi Peduli Sampah) 
Terhadap Pengetahuan Sikap dan Perilaku Masyarakat Membuang Sampah 
di Desa Aluh-Aluh Besar 

 
Laily Khairiaty., SKM., MPH 

7 
Novia Nanda 

Teknologi Filtrasi Untuk Membantu Masyarakat Dalam Mendapatkan 
Air Bersih Di Desa Danau Kecamatan Dusun Timur Kalimantan 

Tengah 

8 
Rahmat Eko Adityanto 

Gerakan Sungai Bersih dengan Rumah Sampah di Desa Sapala 
Kecamatan Paminggir Kabupaten Hulu Sungai Utara 

Leni Marlinae., SKM., 
M.Kes 



9 Siti Warda 

 
Kajian Cairan Buangan Septic Tank Biofilter di Desa Harapan           

Kabupaten Nunukan Provinsi Kalimantan Utara 

 
 

Agung Waskito., ST., 
MT 

10 Vinny Aziza 

 
Teknologi Inovasi Pengelolaan Air   Sungai Melalui Proses Water   

Treatmen berbasis kulit pisang   Padi di Desa Cempaka 
  Kecamatan Amuntai Selatan dalam   Upaya Peningkatan Hidup 

Bersih 

 
Agung Waskito., ST., 

MT 

11 

Nurlinawati  

Erlin Okta Rizkia 

Yurizka Ramadhanti 

 

 
Perbaikan sanitasi rumah tangga dan penghijauan 

desa rawan banjir melalui pendekatan humanistik 

di Kabupaten Bannar 

 

 
 

Agung Waskito., ST., 
MT 

12 

Muhammad Arwi 

Firdaus 

Bherlian Martania 

Novia Nanda 

 

Jeraga (Jeramiku Masih Berharga) Sebagai Upaya 

Pencegahan Kabut Asap pada Kelompok Tani 

di Kecamatan Aluh-Aluh 

 

 
Laily Khairiaty., SKM., 

MPH 

13 

Meisy 

Nuansa Abdi Sutrisno 

 

 

Pemberian Komunikasi, Edukasi, dan Informasi  

Kabut Asap melalui Media Visual Buku Ilustrasi 

Masker terhadap Pengetahuan Masyarakat 

 

 
 

Laily Khairiaty., SKM., 
MPH 

 


